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 خلاصه

هاي شــناختی مختلف ایفا کرده اســت. این فعالیت  حیننقش مهمی در شــناخت عملکردهاي ویژه مناطق مختلف مغز انســان  fMRI  تســک

ی تحلیل گروهی و ارتباط عملکردي در مغز عوري   حین فرادرمانگران مطالعه با هدف بررسـ د و  فرادرمانیارتباط میدان شـ تفاده ازانجام شـ  با اسـ

ک ده ، مناطق مختلف   (task-fMRI)يعملکرد MRI تسـ ایی  این ارتباط  حینمغز  ي فعال و غیرفعال شـ ناسـ ترهاییشـ د. کلاسـ که تفاوت  شـ

دت معنی ان دادند به عنوان   تسـکبین گروه   پیکداري در شـ تراحت نشـ دند.   seed -voxelبراي تجزیه و تحلیل   seedو اسـ بعد از انتخاب شـ

،  مطالعه  شـد. در این اسـتفاده عملکردي  ارتباطدر تجزیه و تحلیل   یهاي گروهتفاوت  connectivityهاي فعال و غیرفعال شـده  تعیین شـبکه 

ایش انی گزارش میاز   fMRI مبتنی بر  نمـ ــعوري فرادرمـ دان شـ اط میـ ــودارتبـ ل گروهی  شـ ا،  داده . تحلیـ ال شـــدن لوب پیشـــانیهـ  فعـ

(BA6/BA10/BA11)  عملکردي مبتنی بر   ارتباطنشان داد. علاوه بر این، تجزیه و تحلیل حین ارتباط میدان شعوري فرادرمانی  راseed ،

ــترهاي  بین ارتبـاطکاهش  ــده و کلاسـ ــان داد. علاوه بر این، ا (BA31) خلفی Cingulate Gyrus فعـال شـ را در  ارتبـاطفزایش را نشـ

و همچنین   شـده فعال   کلاسـترهاي. شـدمشـاهده   حین ارتباط میدان شـعوري فرادرمانی (BA11/BA47) غیرفعال و لوب پیشـانی کلاسـترهاي

ــعوري فرادرمانی، اولاًمختلف مغز   نواحیبین   ارتباطافزایش و کاهش  ــعوري قابل توجه   گذاري، تأثیرحین ارتباط میدان ش را  نیفرادرما میدان ش

 سازد.مینمایان   ،در سطح مغز ،کند و ثانیاً، الگوي متمایز ارتباط با این میدان غیر مادي و غیر انرژي راتأیید می
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3 
 

 مقدمه .1

شـناختی را در مغز کشـف کنند. تصـویربرداري رزونانس مغناطیسـی  هايفعالیتعملکرد   ياند نحوه تلاش کرده محققان  بیش از یک قرن اسـت که  

دهد به خاصـی را انجام می نمونه تسـکدهد در حالی که یک تکنیک قدرتمند غیرتهاجمی اسـت که به محققان اجازه می (fMRI) عملکردي

شــدن در فعال ).  Delcomyn, 1998فعال هســتند (  تســک، انجام  هاي مغز در حینکدام قســمت  مغز زنده نگاه کنند و بدین وســیله ببینند

انی توسـط خون  سـیگنال وابسـتگی به میزان اکسـیژندر اي از مغز با تغییر  ناحیه  ). به Ogawa et al, 1990شـود (تعریف می  (BOLD)رسـ

اسـت که اکسـیژن و گلوکز لازم براي فعالیت عصـبی را عبارت دیگر، فعالیت در یک ناحیه خاص از مغز با افزایش جریان خون در این ناحیه همراه 

 Greicius(  هایی مانند آلزایمراي براي بررسی اختلال عملکرد در بیماريبه طور فزاینده  fMRI .)Vincent et al, 2009کند (تأمین می

et al, 2004, Koenig et al, 2008), Parkinson’s (Moody et al, 2004, Skidmore et al, 2011 شــیزوفرنی ،(

)Kim et al, 2010, Walter et al, 2009  تفاده می ) و غیره وداسـ به ویژه براي غربالگري اثرات دارویی بر   fMRIعلاوه بر این،  .  شـ

 ).Schweinhardt et al, 2006( پردازش درد در سیستم عصبی مرکزي انسان مناسب است

مغز اسـتفاده شـده اسـت. ارتباط عملکردي    تلفخم  طح ارتباط عملکردي بین مناطقبراي روشـن شـدن سـ  همچنینهاي عملکردي  مطالعات فعالیت

 Firston, 1998, Fox and(  شــودتعریف میبا فاصــله فیزیکی از هم وابســتگی زمانی بین رویدادهاي عصــبی فیزیولوژیکی   صــورتبه  

Raichle 2007 .(وال و همکارانش تراحت  براي اولین بار بیسـ ان دادند که در حالت اسـ تگی زمانی هم در داخل و نشـ ، درجات بالایی از همبسـ

ی ر حسـ ر حرکتی Biswal et al, 1997, Biswal et al, 1995وجود دارد (مغز  حرکتی  -هم در قشـ ). تحقیقات مختلف ارتباط بین قشـ

 ).Van den Heuvel et al, 2010اند (ر زمان استراحت را گزارش کرده نیمکره چپ و راست د

بکه حالت پیش فرض ناخته می (DMN) شـ تم مغزي شـ یسـ ود که ترجیحاً زمانی فعال میبه عنوان سـ ود که افراد شـ محیط خارجی تمرکز  برشـ

همچنین در فعالیت هاي ذهنی خود ارجاعی مشـارکت داشـته اسـت  Buckner et al, 2008, Raichle et al, 2001 .( DMN(  نکنند

)Gusnard et al, 2001  قشـر پیشـانی داخلی، قشـر داخلی و داخلی جانبی،   از جمله ). رفتارهاي هدفمند باعث کاهش فعالیت در نواحی مغز

 این  ). بینPallesen et al, 2009شــود (، میبه عنوان شــبکه پیش فرض در نظر گرفته شــده اســت که   مناطق مغز لیمبیک و پارالیمبیک

ــانی داخلیمناطق ــر پیش پیشـ  ,Gusnard et al( یابدمی فعالیت کاهش fMRI ا در حین رفتارهاي هدفمند درعمدت (mPFC) ، قشـ

و همچنین  )  Greicius et al, 2003( در ادغام پردازش شـناختی و احسـاسـی  DMN گزارش شـده اسـت که فعالیت و ارتباط). 2001

هاي اختلال تغییر درون این شــبکه را در بیماريعلاوه بر این، مطالعات متعددي ).  Mason et al, 2007(  ذهن دخیل اســت  یســرگردان

کیزوفرنی ناختی مانند اسـ و  )Bluhm et al, 2007, Whitfield-Gabrieli et al, 2009, Calhoun et al, 2008( عملکرد شـ

 .اندکرده  بررسی) Grimm et al, 2008(افسردگی



4 
 

ئله براي مدت طولانی،  ی ا  ي رابطه ذهن و  بدن،مسـ ت. رویکرد رفتار و مناطق خاصـ ی قرار گرفته اسـ یاري از محققان مورد بررسـ ط بسـ ز مغز توسـ

). چن و همکاران  Delcomyn 1998دارد ( دهد که هر قسـمت از مغز نقش عملکردي خاصـیتقلیل گرایانه توسـط برخی از محققان نشـان می

که کنند  می  بیاندهند و حالت استراحت ارائه می fMRI ، شـواهدي براي معماري شـبکه اطلاعات هدایت شـده در قشـر مخ با اسـتفاده از2019،  

 .ساز توانایی شناختی در انسان است، زمینه اطلاعات در حالت پایه (استراحت) هاي پیکربندي جریانویژگی

، به عنوان مثالمل انجام شـده اسـت.  هاي تحقیقاتی متعددي براي بررسـی چگونگی تعامل ذهن با مغز و تغییرات عمده عصـبی در این تعاپروژه 

ــ   هايمغز تحت مراقبه یا حالت دهد ذهن ـ آگاهی به طور گسـترده مورد مطالعه قرار گرفته اسـت. چندین مطالعه وجود دارد که نشـان میذهن ــ

ک مرور بر اساس ی ).  مراجعه کنیدMarchand, 2014   براي مرور به ( آگاهی با فعال شدن مغز و/ یا اتصال چندین ناحیه در مغز مرتبط است

، آنها هیچ شـواهد محکمی براي  حال . با ایندهدمیافزایش مغز  هاي قشـر جزیره اي را در هفت منطقه  آگاهی فعالیت، ذهن ـــــ  سـیسـتماتیک

در حین تمرین  fMRI ). به تازگی، یک مطالعه Young et al, 2017قشــر پیش پیشــانی پیدا نکردند ( نواحی پایینیها در افزایش فعالیت

ــن   ــان داد کـه الگوهـاي جریـان خون در   Transcendentalمـدیتیشـ  dorsolateral prefrontal و   anterior cingulateنشـ

cortices و مخچه کمتر اســت (  پل مغزي، اما در اســت بیشــترMahone et al, 2018  گزارش شــده اســت که مدیتیشــن با کاهش .(

). به طور Garrison et al, 2015فعال در مدیتیشـن در مقایسـه با گروه کنترل همراه اسـت ( تسـکنسـبت به انجام  DMN هايفعالیت

ابه  نمشـ ت که در چندین مدیتیشـ ده اسـ ان داده شـ انی و (  DMN،بدون انتخاب ، آگاهیمختلف از جمله تمرکز، محبت  ، نشـ انی پیشـ ر پیشـ قشـ

 .)Brewer et al, 2011خلفی) در مقایسه با کنترل غیرفعال شده است (سینگولا 

را  در قالب تئوري میدان هاي شـعوري معرفی کرد که این    2هاي شـعوريحدود چهل سـال پیش محمد علی طاهري، میدان متفاوتی به نام میدان

ر موجود در جه ه عنصـ عور، به عنوان یکی از سـ اس این تئوري، شـ ت. بر اسـ ده اسـ ناخته شـ ان میدان کاملا متفاوت از تمام میدان هاي فیزیکی شـ

شـوند، اثرات مسـتقیمی  بر ماده و انرژي  هاي شـعوري نامیده میهاي مشـخصـی که میدانهسـتی، نه ماده اسـت و نه انرژي و از طریق میدان

هاي شـعوري ذکر شـده، یکی از دسـتاوردهاي  هسـتند. میدان  3هاي شـعوري زیرمجموعه اي از شـبکه شـعور (اینترنت) کیهانیگذارد.  میدانمی

هاي عیب یابی، اصـلاح و نهایتا درمان را دریافت  شـبکه (اینترنت) شـعور کیهانی اسـت که افراد بعنوان کاربر، به آن متصـل شـده و برنامه  اسـتفاده از

ت و قابل اعمال برمی ر بفرد خود، انواع مختلفی دارند که فرادرمانی یکی از آنها اسـ اس اثر و نوع ویژگی منحصـ عوري بر اسـ  کنند. میدان هاي شـ

موجوادت زنده و غیر زنده از جمله گیاه، حیوان، میکروارگانیســم ها، مولکولها و غیره اســت. فرادرمانی، پیوند شــعوري بین شــعور کل و جزء   همه 

کند)  برقرار کرده و از این طریق، همه اجزاء اسـکن و اصـلاح می شوند. برقراري ارتباط از طریق ذهن فرادرمانگر (شخصی که اتصال را برقرار می 

طی اتصـال به شـبکه شعور کیهانی، اتفاق می افتد. بعبارت    5ماده   -می شـود. به عبارت دیگر در این نوع اثرگذاري بر هم کنش ذهن  4گريواسـطه 

 
2 Consciousness Fields 
3 Cosmic Consciousness Network (CCN) 
4 mediate 
5 Mind-matter 
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لی، در نتیجه ک ط در این اثر گذاري را دارد و عملکرد اصـ ان، تنها نقش واسـ عور، ذهن انسـ میدان هاي  ارکرد  دیگر، مطابق با تئوري میدان هاي شـ

 آید.  شعوري به دست می

توان براي آن کمیتی قائل شـد، لذا شـعور مسـتقیما قابل اندازه گیري نیسـت و تنها از و غیر انرژیایی اسـت، نمی  مادياز آنجاکه شـعور عنصـري غیر

وســط علم قابل تعریف نیســت، اما حاضــر تهاي شــعوري در حال طریق تجربه، می توان به وجود آن پی برد.  اگرچه مکانیســم اتصــال با میدان

ی کرد.می فکت   توان اثرات و تبعات آن را بطور علمی و تجربی اندازه گیري و بررسـ اینسـ اس، علم جدید سـ ط محمدعلی طاهري   6بر این اسـ توسـ

ال  ت 2020در سـ ده اسـ ی اثرات میدانتعریف شـ فکت به بررسـ اینسـ عوري در دنیاي ماده و انرژي و علم. سـ یج به مطالعه ماده و انرژي  را هاي شـ

وي می ت. از سـ طح دنیاي ماده و انرژي اسـ گاهی تکرارپذیر قابل تجربه در سـ فکت، در تجربیات آزمایشـ اینسـ تراك علم رایج و سـ پردازد. نقطه اشـ

قع، علم رایج بعنوان ابزاري براي  رود، در وادیگر، مطالعه، استفاده و کاربرد شعور در علم جدید ساینسفکت، نقطه تمایز آن از علم رایج به شمار می

اب می فکت بحسـ اینسـ ل از علم سـ واهد حاصـ ازي شـ رطانی  آید.پدیدارسـ لولی سـ د که رده سـ اهده شـ  ,Taheri et al( در تحقیقات قبلی، مشـ

2020a() گیـاه گنـدم ،Torabi et al 2020بیمـاري آلزایمر (  ) و مـدل حیوانیTaheri et al 2021  (  تحـت تـأثیربـه طور قـابـل توجهی 

عوري فرادرمانی  تر در مورد نظریه قرار میمیدان شـ عوريمیدان گیرند. جزئیات بیشـ  یک مطالعه طاهري و انواع مطالعات تجربی در   مطابق هاي شـ

 ).Taheri et al 2020bاست (ارائه شده   يمرور

شد  بررسینگر افرادرمانی در یک جمعیت فرادرم ارتباط، فعالیت الکتریکی مغز حین  )Taheri et al 2020c(  قبلی  مرتبط  در تحقیقهمچنین  

اهده   کنج  40-34که قدرت باند فرکانسـی  گردیدو مشـ انی به میزان قابل توجهی افزایش یافته اسـت. این افزایش عمدتاً در شـ هرتز در لوب پیشـ

فرادرمانی در مقایسـه با وضـعیت اسـتراحت   ارتباط میدان شـعوري تسـکن انجام  ، در لوبول مرکزي مغز در حیو بعد از آن (BA6) پیشـانی داخلی

ذکر شــده قبلی، فعالیت مغزي   هايبررســی، به منظور تکمیل و توســعه بیشــتر انگر بود. در مطالعه حاضــردر همان جمعیت فرادرم  ارتباط)بدون  (

تفاده از تکنیکانگر متفاوتجمعیت فرادرم ان در مورد  fMRI ، این بار با اسـ بررسـی قرار گرفت. هدف از این مطالعه بررسـی رفتار خاص مغز انسـ

 .عملکردي است ارتباطاتو تجزیه و تحلیل   تسکهاي با استفاده از گروه  میدان شغوري فرادرمانی حین ارتباط با
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 روش .2

  منـاطق   نگر انجـام و فعـالیـتاعملکردي یـک جمعیـت فرادرمـو تجزیـه و تحلیـل ارتبـاط  گروهی     task-fMRI، تجزیـه و تحلیـلدر مطـالعـه پیش رو

ک) مغزي آنها را در هنگام انجام وظیفه   ه  (تسـ تراحت مقایسـ تو اسـ ده اسـ ک.  شـ ود که طی آن فرادرمبه فعالیتی گفته می  تسـ بکه  نگر به اشـ ي شـ

انی ــعور کیهـ ــکی ایرانمتصـــل می شـ اه علوم پزشـ ــگـ ه اخلاق در دانشـ ــط کمیتـ ه توسـ العـ ــود. این مطـ أی شـ د شـــدتـ اســـه   یـ ــنـ (شـ

 .)IR.IUMS.REC.1399.293تایید

 

 شرکت کنندگان 2.1

امل   رکت کنندگان در این مطالعه شـ ابقه حداقل   20شـ اوي) با سـ الم (مردان و زنان به تعداد مسـ ال فعالیت به عنوان   2فرد سـ ت.   فرادرمانگرسـ اسـ

 .بود (MD = 35.5 ± 9.16) سال 50تا   20ها بین  نمونه  محدوده سنی

 
 طراحی تسک 2.2

) تعریف شـد و مطالعه با حالت اسـتراحت آغاز شـد 2و   1دو بلوك وظیفه (وظیفه   ) و3و   2،   1، سـه بلوك اسـتراحت (اسـتراحت  مطالعه   در این

کل  تر بین حالت  طراحی  ). هدف از این1(شـ اد بیشـ اهده تضـ رایط براي مشـ تراحت، علاوه بر فراهم آوردن شـ ک و اسـ ی تغییرات فعالیت تسـ ، بررسـ

عیت از حالت  کمغز در تغییر وضـ تراحت تسـ عوري امکان قطع ارتباط باپیش از این مطالعه  بود.  هم به حالت اسـ روع اولیه به  میدان شـ پس از شـ

ت. بنابراین، در این ورت تجربی مورد مطالعه قرار نگرفته اسـ تراحتبه نام   ارتباط، ما قطع مطالعه   صـ ال  را بین ح 3و   2 اسـ با میدان  الت هاي اتصـ

 .) بررسی کردیم2و  1 تسکهاي شعوري فرادرمانی (بلوك

صدایی پخش می شود و از افراد   تسک،کنندگان تعریف شده است. در ابتداي هر بلوك توسط شرکت FCF در این مطالعه ایجاد ارتباط با  تسـک

ته می مان خواسـ ود که چشـ تراحت fMRI را ببندند و این ارتباط را در طول اسـکن  خودشـ روع کنند. این مطالعه با حالت اسـ ال  ( خود شـ بدون اتصـ

یک نقطه   اسـتراحتهاي  بود. در بلوك  دقیقه  15و اسـتراحت براي هر نفر   تسـکآغاز شـد و کل زمان اسـکن در حالت   و با چشـمان باز )FCF  به 

 .و استراحت یک گروه شرکت کننده بود تسکها در این مطالعه بین حالت شود. همه مقایسه می نمایش داده ثانیه  180ثابت (+) براي 

 

 

 

 

 

 .و مدت زمان آنها در مطالعه حاضر Task-Rest . طرح بلوك1شکل 

Task/1 Task/2 
Rest/1 Rest/2 Rest/3 

180 s 180 s 180 s 
180 s 180 s 
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 fMRI  بدست آوردن داده 2.3

ه برداري گاه ملی نقشـ ویربرداري در آزمایشـ تممغز، تهران  تصـ یسـ د. داوطلبان در سـ یم پیچ براي کاهش   MRI ، ایران انجام شـ قرار گرفتند و از سـ

ــیگنال به نویز ــبت س ــر و افزایش نس ــد. داده  (SNR) حرکت س ــتفاده ش ــی  اس ــتفاده از میدان مغناطیس ــلا 3ها در حین اس ، زیمنس( تس

MAGNETOM Prisma  (  تاندارد یم پیچ اسـ ه بعدي وزنی 20با سـ اویر کاربردي سـ تفاده از یک اکو   T2x کانالی به دسـت آمد. تصـ با اسـ

میلی ثانیه  3000 (TR) میلی ثانیه و زمان تکرار  30 (TE) با زمان اکو (EPI) و تصـویربرداري اکو مسـطح BOLD گرادیان حسـاس به 

و اندازه وکسل  FOV میلی متر 64x64   ،210درجه با اندازه ماتریس   90 فلیپبرش محوري در زاویه   TR    ،34به دست آمد. از طریق هر

براي هر شـرکت کننده بود. تصـاویر تمام مغز از هر داوطلب با اسـتفاده  حجم 248هاي عملکردي شـامل  متر بدسـت آمد. اسـکن  میلی 3×  3×   3

 FOV میلی متر  256×    256،  برش  176درجه،    7فلیپ  ، زاویه   T1 (TR 1800 ms   ،TE 3.47 ms وزن(   MPRAGE از توالی

 بدست آمد. با وضوح بالا)  میلی متر  1×  1×   1، اندازه وکسل 

 

 fMRIآنالیز تسک  2.4

تـــحـــلـــیـــل   و  ــکتـــجـــزیـــه  نـــرم fMRI تســـ ــتـــه  بســـ ــه   افـــزاريبـــا  آمـــارينـــقشـــ پـــارامـــتـــري   بـــرداري 

 (SPM12)   د. مرحله پیش پردازش ه میدانی، تنظیم، انجام شـ حیح نقشـ امل تصـ کن  شـ ریحی، مجدد و ثبت همزمان اسـ هاي عملکردي و تشـ

ــازي بود. علاوه بر این،  عادي ــازي و هموارس ــري زمانی ثانیه)  100دوره قطع = (  فرکانس پایین با اعمال یک فیلتر گذر بالا  نویزهايس  به س

fMRI میلی متر) در نظر گرفته شــد. تغییرات مهم  3ســایز وکســل ( تر ازحذف شــد. میزان حرکت ســر بررســی و آســتانه کم  ،در هر وکســل

قرار گرفت.   پیچیده با یک تابع پاسخ همودینامیکی مورد بررسی  بوکسکاربا توابع   عمومیهمودینامیکی براي هر وضعیت با استفاده از مدل خطی 

 .بر اساس وکسل به وکسل محاسبه شد يآمار t هاي پارامتري آماري براي هر کنتراستنقشه 

 

 fMRIآنالیز گروهی و ارتباطی   2.5

داده   پیش تحلیل  پردازش  و  تجزیه  براي  استفاده     connectivity   fMRIها  ابزاربا  جعبه  شد)   19cنسخه  ( CONN از   انجام 

(Whitfield-Gabrieli and Nieto-Castanon 2012) . ) :آورد و اصلاح حرکت سر  ) بر 1تجزیه و تحلیل شامل مراحل زیر است

 ها در فضاي استانداردنرمالیزه کردن داده و   )  CSF/خاکستري/سفید(  مناطق مختلف مغز   تفکیک )  3، (برش  بندي) اصلاح زمان2شرکت کننده (

MNI. ًهايحذف نویز، سیگنال، در مرحله  متعاقبا fMRI اي براي حذف اثرات سر و صداي تنفس و قلب از درجه   100  از طریق یک فیلتر

 هاي داده   فعال شده در تجزیه و تحلیل   کلاسترهاي  پیکعملکردي، مختصات    ارتباطسیگنال عبور می کنند. به منظور انجام تجزیه و تحلیل  

fMRI   به عنوانseedفیزیولوژیک روانشناسی    اندرکنشمیلی متر در نظر گرفته شد. تجزیه و تحلیل ارتباطات عملکردي با    10با شعاع    هایی 

(gPPI)  ) (McLaren et al., 2012  شدنفعال  هايشبکه   براي  کنتراستانجام شد. اثرات با توجه به    1در مرحله تجزیه و تحلیل سطح 
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Task> Rest   دنش   هاي غیرفعالشبکه   و براي Rest> Task   در همه شرکت کنندگان در حالت تجزیه و تحلیلseed   به وکسل گزارش

از تصاویر عملکردي   seedهر BOLD متوسط سري زمانی gPPI ، مدلهر شرکت کننده  ، براي2سطح  در مرحله تجزیه و تحلیل .شودمی

هاي کل مغز ارتباط  وکسل  هاي زمانیبا استفاده از تحلیل همبستگی پیرسون با دوره مورد نظر محاسبه شد و     seedمربوطه به عنوان نماینده  

 داده شد. 

 

 تحلیل آماري 2.6

 ارتباطتنظیم شــد. در تجزیه و تحلیل    0.05در  p زوجی براي ایجاد کنتراســت اســتفاده شــد و مقدار T از آزمون fMRI در تجزیه و تحلیل

  ، برايp <0.001 ) وکلاسـتر(آسـتانه    کلاسـترها اصـلاح شـدبراي سـطح    p <0.05 ،FDR   هاآماري براي همه مقایسـه  معناداري  عملکردي، 

 .وکسل (آستانه ارتفاع) تصحیح نشده استسطح  
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 نتایج .3

 fMRIآنالیز گروهی تسک  3.1

 نواحی مغزي فعال و غیرفعال شده  3.1.1

.  گیري شـده اسـت نشـان داده شـده، اندازه  2در شـکل    مانطور که ، هحین ارتباط میدان شـعوري فرادرمانیمناطق مغزي    شـدنفعال و غیرفعال  

ــ   هاي جلوییمشـخص اسـت، لوبهمانطور که در این شـکل   ان افزایش فعالیت قابل ملاحظه فعالیت  حین اینجداري دو نیمکره مغز  ــ اي را نشـ

 .شوندغیرفعال می ارتباط میدان شعوري فرادرمانیهاي گیجگاهی و پس سري نیمکره چپ و راست در حین  دهند. از طرف دیگر، لوبمی

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

و آبی به  فعالیت بیشتردرمانگر مطالعه حاضر (قرمز به معنی فرادر جمعیت  ارتباط میدان شعوري فرادرمانیفعال و غیرفعال شده حین . مناطق مغزي 2شکل 
 .معنی فعالیت کمتر)

 

 .نشان داده شده است  3در شکل  تسکمغز در حین    شده   نمایش سه بعدي مناطق فعال و غیرفعال
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 .، پایین، نماي ساجیتال و پشتی)در همه جهات (بالا )FCF (ارتباط  fMRIتسک نگر را در حین انجام ا . نماي سه بعدي مغز جمعیت فرادرم3شکل 

 

به طور قابل  ،حالت اســتراحتتقارنی در مناطق فعال و غیرفعال وجود دارد که در مقایســه با  FCF ارتباطنکته جالب این اســت که در حین  

 4شـده در شـکل  در مناطق فعال و غیرفعال   Reset هايو همه بلوك Reset 1 از هاتسـک). مقایسـه کنتراسـت  3توجهی متفاوت اسـت (شـکل  

 نشان داده شده است. 



11 
 

 

 در: فعال شده فرادرمانگران حین ارتباط میدان شعوري فرادرمانی؛  درمغز شده. مناطق فعال و غیرفعال 4شکل 

(b), Task>Rest 1 (a) Task >Rest   :و غیرفعال شده در)c( Rest1>Task ) وd  ( Rest>Task. 

 

ل و غیرفعال  ، منجر به تغییرات قابل توجهی در شـدت و مناطق فعادر نظر گرفتن حالات مختلف رسـت، شـودمشـاهده می  4همانطور که در شـکل  

نشـان داده شـده   5گسـترش یافته و در شـکل    4) از شـکل c) و (a، سـه نماي سـاژیتال (بهتر معلوم شـدن. براي  شـودمی فرادرمانگران در مغز  شـده 

 .است

a b 

c d 
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a 

  

b 

  

c 

  

 

 و Task> Rest 1 به ترتیب در  )FCFفرادرمانی (میدان شعوري  حین ارتباطفرادرمانگرها مغز  شده (چپ) و غیرفعال (راست) مناطق فعال. 5شکل 
Rest1> Task نماي ، به ترتیب در (a) sagittal  ،(b) coronal   و (c) عرضی. 
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 آنالیز کلاسترهاي فعال و غیرفعال شده  3.1.2

 

نشـان داده شـده اسـت. آسـتانه این تجزیه   2و   1 هايجدولاندازه گیري شـد و به ترتیب در  FCF حین ارتباط  شـده فعال و غیرفعال   کلاسـترهاي

 .تعیین شد  5=  کلاسترو اندازه   3.0916، شدت =  p-value = 0.001 و تحلیل در

 

.  )FCFشعوري فرادرمانی (میدان  ارتباط حین شدهفعال  کلاسترهاي، مناطق مرتبط و شدت در  MNI مختصات  پیک، ها. تعداد وکسل1جدول 

 .با رنگ خاکستري مشخص شده است  1000با شماره تعداد وکسل در مرتبه  شدهفعال  کلاسترهاي

Activation 
clusters  

Number of 
voxels 

Peak MNI 
coordinate Cerebrum Lobe Peak MNI region Peak 

intensity 

1 173 -4  34 -28 Left Frontal Rectal Gyrus 
(BA11) 4.1921 

2 16 -10  24 -20 Left Frontal Medial Frontal 
Gyrus  3.6603 

3 18 12  22   0 Right Sub-
lobar Caudate_R (aal) 3.5045 

4 14 -14  22   2 Left Sub-
lobar Caudate_L (aal) 3.3306 

5 6 -32 -48   2 Left Sub-
lobar Lateral Ventricle  3.563 

6 33 -16  62   6 Left Frontal Medial Frontal 
Gyrus  3.8461 

7 56 20 64   6 Right Frontal Superior Frontal 
Gyrus (BA10) 3.963 

8 396 -20 -38  14 Left Sub-
lobar Lateral Ventricle  5.2362 

9 225 18 -28  20 Right Sub-
lobar Caudate  4.7855 

10 8993 14 -24  72 Right Frontal Precentral Gyrus 9.1736 
 

اهده می 1همانطور که در جدول   ود، لوبمشـ ت و چپ و همچنین نواحی زیرشـ عوري فرادرمانی  حینی مغز  لوب هاي جلویی راسـ  ارتباط میدان شـ

شـود.  مشـاهده می (BA6) پیشـانی راسـتدر ماده سـفید لوب   Gyrus Precentral ترین مناطق دروکسـل). فعال 50از   شـوند (بیشفعال می

 .نیز مناطق فعال شده هستند BA10 و  BA11، راست چپ و تحت لوبیمتعاقباً، مناطق  
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.   )FCFمیدان شعوري فرادرمانی ( ارتباط حیندر  شدهغیرفعال  کلاسترهاي، مناطق مرتبط و شدت  MNIمختصات پیک، . تعداد وکسل ها2جدول 

 .با رنگ خاکستري مشخص شده است 1000با تعداد وکسل مرتبه فعال غیر کلاسترهاي

 
Deactivation 

clusters  
Number of 

voxels 
Peak MNI 
coordinate Cerebellum Lobe Peak MNI coordinate 

region 
Peak 

intensity 

1 45 28 -52 -52 Right Cerebellum 
Posterior Cerebellar Tonsil -3.6114 

2 29 20 -42 -42 Right Cerebellum 
Posterior Cerebellar Tonsil -3.7023 

3 36 -32 -48 -34 Left Cerebellum 
Anterior Culmen -3.5606 

4 121 26   0 -34 Right Limbic ParaHippocampal_R (aal) -4.5244 
5 1293 -24 -22  -6 Left Sub-lobar Optic Tract -5.1218 

6 193 32 -44 -34 Right Cerebellum 
Anterior Culmen -3.837 

7 11 2 -54 -34 Right Cerebellum 
Anterior Vermis_9 (aal) -3.3818 

8 6 10 -26 -34 Right 
Brainstem undefined Pons -3.1819 

9 43 46 -50 -28 Right Cerebellum 
Anterior Culmen -3.8079 

10 8 -28 -56 -24 Left Cerebellum 
Posterior Declive -3.3039 

11 2023 58 -18   0 Right Temporal Superior Temporal Gyrus  -7.3881 

12 51 8 -20 -16 Right 
Brainstem undefined Midbrain -3.7833 

13 39 -32 -72 -14 Left Occipital brodmann area 18 // 
Fusiform_L (aal) -3.6249 

14 145 30 -16 -12 Right Sub-lobar Hippocampus_R (aal) -4.4384 
15 4271 12 -60  10 Right Limbic Calcarine_R (aal) -5.3935 
16 491 18   2  -8 Right Sub-lobar Extra-Nuclear -4.2654 
17 2153 -54 -14   0 Left Temporal Superior Temporal Gyrus -6.6313 
18 15 32 -80 -10 Right Occipital Inferior Occipital Gyrus -3.57 
19 23 -34  -8  18 Left Sub-lobar Insula // brodmann area 13 -3.6764 
20 14 -44  14  18 Left Frontal Sub-Gyral -3.392 

21 17 56 -62  22 Right Temporal Superior Temporal Gyrus // 
brodmann area 39 -3.4743 

22 9 34 -28  22 Right Sub-lobar Extra-Nuclear -3.4575 
 

نشان داده شده است. بیشترین میزان غیرفعال سازي در ماده سفید   2در جدول   FCF ارتباطمناطق (بیش از هزار وکسل) در   ترینشده غیرفعال  

ت در ناحیه  فید لوب  Calcarine لوب لیمبیک راسـ تري و سـ ت و چپ در   گیجگاهیو به دنبال آن ماده خاکسـ  superior temporalراسـ

gyrus (BA22)  .مشاهده شدنیز  اپتیک مسیرچپ در  نیمکره  تحت لوبیدر ماده سفید ناحیه   شدندر نهایت، غیرفعال  است. 
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 آنالیز ارتباط عملکردي 3.2

 نظر عملکردي در نواحی فعال شده  ازمناطق مرتبط   3.2.1

ل در جدول به   seedنتایج تجزیه و تحلیل  ت. این اندازه گیري 3وکسـ ده اسـ ان داده شـ ده   تحلیل fMRI را در فعالیت پیکها نقاط  نشـ  در شـ

Task> Rest  ،با مقدار P   گیرنددر نظر می،   001/0<تصحیح نشده. 

 

 .  FWE = 0.05   وکسل و 50 کلاستربا در نظر گرفتن آستانه  fMRI هاي داده Task-Rest کنتراستفعالیت در  پیک. 3جدول 

 

 

 

 

 

 

ارائه شـده    4در جدول  ،مرتبط بودند 001/0<اصـلاح نشـده   p مناطق فعال شـده با مقدار  پیکهایی که از نظر عملکردي با  اطلاعات وکسـل

 .است

 

 .ها و مناطق مربوطه، در وکسلمرتبط با عملکرد کلاسترهاي شدن. فعال4جدول 

Cluster No. 1 
Dimension x: -4  y: -30 z: +42 

Related regions 
128 voxels covering 5% of atlas.PC (Cingulate Gyrus, posterior division) 
18 voxels covering 0% of atlas.PreCG l (Precentral Gyrus Left) 
30 voxels covering 0% of atlas.not-labeled 

 

  ) 3جدول  (FCF ارتباط فعال شــده حین    کلاســترهايبین    connectivity، افزایش نشــان داده شــده اســت 4که در جدول   همانطور

ناسـایی شـده و اندازه اثر آن  کلاسـترهايوجود دارد. نماي سـاجیتال   posterior cingulate gyrus (left BA31)و مرتبط با عملکرد شـ

 .نشان داده شده است  6در شکل 

# X Y Z Voxel 
Cluster 1 -4 34 -28 173 
Cluster 2 20 64 6 56 
Cluster 3 -20 -38 14 396 
Cluster 4 18 -28 20 225 
Cluster 5 14 -24 72 8993 
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میدان شعوري    ارتباطنماي ساجیتال و (ب) نمودار اندازه اثر آن که  (a) مربوط به عملکرد (پیکان قرمز) از شدهفعال  کلاسترهايمربوط به  نواحی. 6شکل 
 .دهدبا نوار قرمز نشان می را )FCFفرادرمانی (

a 

b 
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 مناطق مرتبط از نظر عملکردي در نواحی غیرفعال شده  3.2.2

ل  seedنتایج تحلیل   ده تحلیل   fMRI هايداده   فعالیت پیک، با در نظر گرفتن نقاط  به وکسـ  <Rest1 ، در)5(جدول    seed به عنوان  شـ

Task و p-value  به شرح زیر است 001/0<بدون تصحیح ،. 

 . FWE = 0.05 وکسل و  50 کلاستربا در نظر گرفتن آستانه   fMRI داده هاي از Rest-Task کنتراستفعالیت در  پیک. 5جدول 

Cluster Number X Y Z # Voxel 
1 26 0 -34 121 
2 -24 -22 -6 1293 
3 32 -44 -34 193 
4 58 -18 0 2023 
5 8 -20 -16 51 
6 30 -16 -12 145 
7 12 -60 10 4271 
8 18 2 -8 491 
9 -54 -14 0 2153 

 

ــترهااطلاعات   ــل کلاس ــه با  پیکها که از نظر عملکردي با و وکس ــتراحت در مقایس ــعیت اس ــک (مناطق غیرفعال در وض  Rest-Taskتس

contrast(با مقدار ، p   ارائه شده است 7و   6 هايجدولدر  001/0<بدون تصحیح. 

 
 .عملکرد  با مرتبط کلاسترهايدر  شدن. غیرفعال  6جدول 

Cluster   Cluster (x,y,z)          size    size p-FWE    size p-FDR    size p-unc    peak p-FWE    peak p-unc 
1 +50 +18 -12               136      0.021966      0.032768      0.000799      0.994287      0.000090 
2 +10 +60 -14 147      0.026336      0.045301      0.001105      0.998435      0.000149 

 
 .ها و مناطق مرتبطبا عملکرد در وکسل مرتبط کلاسترهاي شدن. غیر فعال 7جدول 

Cluster No. of Voxels Related Regions 

1 

47 
34 
8 
4 
2 

41 

covering 3% of atlas.IC r (Insular Cortex Right) 
covering 1% of atlas.TP r (Temporal Pole Right) 
covering 1% of atlas.FOrb r (Frontal Orbital Cortex Right) 
covering 0% of atlas.Putamen r 
covering 1% of atlas.FO r (Frontal Operculum Cortex Right) 
covering 0% of atlas.not-labeled 

2 
61 
52 
34 

covering 1% of atlas.FP r (Frontal Pole Right) 
covering 1% of atlas.FP l (Frontal Pole Left) 
covering 0% of atlas.not-labeled 

 

ارتباط غیرفعال در حین   کلاسـترهايبین    connectivityبا افزایش   کلاسـتر، دو نشـان داده شـده اسـت 6کلاسـتري جدول  همانطور که در بعد  

عوري فرادرمانی اجیتال  BA11 و BA47 ، مربوط به مناطق)5(جدول    میدان شـ ت. نماي سـ انی راسـت اسـ ترهايدر لوب پیشـ مرتبط با   کلاسـ

 .مشاهده کرد 9و   8هاي توان در شکلعملکرد و اندازه اثر آنها را می
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میدان شعوري    اندازه اثر آن که ارتباطنماي ساجیتال و (ب) نمودار  (a) مربوط به عملکرد (پیکان قرمز) از 1غیرفعال شده  کلاسترمربوط به  نواحی. 8شکل 

 .دهدبا نوار قرمز نشان می را (FCF) فرادرمانی
 

(b) 

(a) 
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میدان شعوري    ارتباطنماي ساجیتال و (ب) نمودار اندازه اثر آن که  (a) مربوط به عملکرد (پیکان قرمز) از 2. نواحی مربوط به کلاستر غیرفعال شده 9شکل 

 .دهدبا نوار قرمز نشان می را  FCF)فرادرمانی(

(a) 

(b) 
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 بحث .4

عملکردي تجزیه و  ارتباطاتو  fMRI تســکمناطق مغز را اندازه گیري کردیم و نتایج را با اســتفاده از   شــدنو غیرفعال   فعال،  مطالعه   در این

ود. این نتایج با مطالعات قبلی در  میدان شـعوري فرادرمانی ارتباط باتحلیل کردیم. بر اسـاس نتایج،   انی مغز می شـ منجر به فعال شـدن نواحی پیشـ

ایش مغز فرادرمـ الیـتTaheri et al 2020نگر (امورد آزمـ ه اکثر فعـ اطق) کـ ا در منـ اق می   BA6 هـ داتفـ از طرف دیگر، ، همخوانی دارد.  افتـ

عملکردي در  ارتباطشـد. تجزیه و تحلیل   BA22 هاي گیجگاهیکارین لیمبیک و لوبلکاهاي  لوب منجر به کاهش فعالیت FCF اتصـال به 

. یابدافزایش می BA31 در منطقه  حین ارتباط با میدان شــعوري فرادرمانیدهد که ارتباط عملکردي  مناطق فعال و غیر فعال مغز نشــان می

 .یابدافزایش می BA11/47 عملکردي در منطقه   به جاي آن ارتباط،  FCF از  ارتباطبا قطع   برعکس

شود. ویژگی بارز لوب  می بیشترهاي جلویی  در لوب FCF ) ، فعالیت الکتریکی مغز در اتصال به Taheri et al 2020هاي قبلی (مشابه یافته 

ــی ه عنوان قطـب ترافیکی درون سـ ــانی، ویژگی آن بـ العکس پیشـ ــود و بـ ــل می شـ ــایر نواحی مغز متصـ ه سـ ه بـ ــت کـ ــبی اسـ ــتم عصـ  سـ

 (Baars and Fage 2013).  منطقه حاضـردر مطالعه ، BA6  ارتباط حیندر داخل لوب پیشـانی بیشـترین فعالیت را FCF دهد.  نشـان می

ــر پیش حرکتی نامیده میبزرگ BA6 منطقه  ــت و معمولاً به عنوان قش ــود که در تعیین توالیترین بخش منطقه برادمن اس ریزي و برنامه   ش

نقش در عملکرد شــناختی از جمله  شــود ومی. بســیاري از عملکردها به این منطقه نســبت داده  )Catalan et al 1998حرکات نقش دارد (

ت ( ایر نقشTanaka et al 2005آنهاسـ نهادي براي منطقه ). سـ امل حافظه  BA6 هاي پیشـ  جه و تو )Ranganath et al 2003(  شـ

)Nobre et al 1997( است. 

 پیشانیهمچنین بخشی از قشر پیش BA10/11 ؛شودلوب پیشانی منطقه بعدي است که بسیار فعال می BA10/11 ، قسمتBA6   بعد از

(PFC)    ت و در ناحیه انی قرار دارد. این منطقه در یکی از آخرین نقاط زمانی  جلوییاسـ ت و بیش از یک  طیلوب پیشـ عه یافته اسـ تکامل توسـ

 Ranganath et alشــامل کدگذاري حافظه ( BA10 منتســب به   عملکردهاي). Fuster 2009دهد (را تشــکیل می مغز  چهارم قشــر

ت که Zhang et al 2003(  عملکردحین  ) و حافظه  Tulving et al 1994بازیابی حافظه ( )  2003 ده اسـ ت. همچنین گزارش شـ  ) اسـ

مناطق در تا به امروز ، به دلیل دشـواري مطالعه ارتباط بین این  .(Ciorciari et al 2019) در یکپارچگی شـخصـیت نقش دارد این بخش

 .شخصیت انجام نشده استابعاد منطقه با   هاي زیادي در مورد شیوه واکنش و همبستگی این، بررسی fMRI هايهنگام استفاده از آزمون

ــت. همانطور که در یکی از یافته  BA31 و BA10/11 کاهش ارتباط عملکردي بین  DMN متون مرتبط باهاي جالب در این مطالعه اس

کاهش مشـاهده  ؛(Buckner et al 2008) قرار دارند PCC و قشـر mFPC هاي پیش فرض شـبکه معمولاً بینشـده اسـت، هاب  پیشـنهاد

د.  بکه پیش فرض باشـ ده و شـ ت به دلیل عدم وجود ارتباط بین مناطق فعال شـ ده ممکن اسـ همچنین همزمانی و ارتباط احتمالی بین  این داده  شـ

 .کندرد می FCF ارتباطفرض و فعالیت مغزي را در حین  شبکه پیش
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اهده میمناط FCF ، ما حین ارتباط بامطالعه   در این ده را نیز مشـ ت   کنیم. ناحیه لیمبیک مغزق مغزي غیرفعال شـ ، واقع در دو طرف چپ و راسـ

ایر، ابتداییمغز ت و با سـ ت. عملکردهاي اصـلی این منطقه تنظیم  پسـتانداران، خزندگان ترین قسـمت مغز اسـ ، دوزیسـتان و ماهیان مشـترك اسـ

ات اسـ خاحسـ ت (، پاسـ ان اسـ تاز در انسـ ی و هموسـ در  FCF ارتباطدر ناحیه لیمبیک حین  فعالیت ). کاهشMichael et al 2010هاي جنسـ

مت ت (لکهاي کاقسـ ر بینایی اولیه را در خود جاي داده اسـ ت که قشـ ها  ). علاوه بر این، مجاري نوري واقع در داخل لوبJohns 2014ارین اسـ

شـنوایی  اسـت که همان قشـر ارتباطات   BA22 کاهش همزمان در مناطقدهد. این  را نشـان می FCF ، کاهش فعالیت در ارتباط بادر قشـر چپ

 . (Mirz et al 1999)  است

نیداري م این کاهش فعالیت در مناطق بینایی و شـ دن چشـ نیده  مغز مربوط به باز شـ ت که در انتهاي آن شـ وتی اسـ تراحت و پیام صـ ها در حالت اسـ

مشـاهده   PFC (BA47/11) هايیش ارتباط عملکردي در مناطق غیرفعال و قسـمتشـود. از طرف دیگر ، افزامی  تسـکشـود و وارد حالت  می

ود که در موردمی ان دهنده تغییر در فعالیت مغز BA11  شـ وح نشـ تگی وجود دارد. این نتیجه به وضـ ده مغز همبسـ ی از مناطق فعال شـ ، با بخشـ

 .راحی شده در مطالعه حاضر استو استراحت ط تسک، در نتیجه  و قطع ارتباط با آن FCF بین حالت مرتبط با

ه کنیم: (توانیم یافته به طور کلی، ما می مت خلاصـ عوري فرادرمانی  )  1هاي خود را در چهار قسـ یارتباط با میدان شـ خصـ ان   تأثیر مشـ بر مغز انسـ

ــعوري فرادرمانی  2(،  دارد ــان و تغییر) میدان ش ــدن مناطق مغز انس ــبکه   منجر به فعال ش ــودمغز می  connectivityهاي مختلفش ) 3، (ش

هاي پیش فرض فعال برخلاف شـبکه   عملکردي  ارتباطترین نواحی پیشـانی مغز مرتبط هسـتند و هاي فعال شـده مغز بیشـتر با پیشـرفته قسـمت

ودمی وئیچ يدهنده ) ارتباط بین مناطق غیرفعال و فعال نشـان4و ( )BA31 هاب در  به دلیل کاهش( شـ بصـورت ویژه در نگر  ادر مغز فرادرم  یسـ

 در برقراري و قطع ارتباط با میدان شعوري فرادرمانی است.BA11 منطقه 

هاي و یافته  FCF تواند به اهمیت ارتباطمی  ،ترتر و متنوعهاي بزرگاي مختلف در جمعیتمنطقه  هايبررسی سایر مناطق مغز و مقایسه فعالیت

ــعوري فرادرمانی   ثراتاثرات آن کمک کند. علاوه بر این، بررســی امرتبط با  ــیســتم  هاي  بیماري  بر تیماربر عملکرد مغز  میدان ش عصــبی از س

 .ملاحظات آینده نویسندگان این مطالعه است
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